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1 Holliday, A. (1994). Appropriate Methodology and Social Context. Cambridge: Cambridge University Press, p. 31.
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2 Hatch, E. and Lazaraton, A. (1991) The Research Manual: Design and Statistics for Applied Linguistics. Boston: Heinle & Heinle, p. 1.
3 Stenhouse, L (1978). ‘Applying research to education’. Paper given to the British Educational Research Association. Stenhouse Archive,

University of East Anglia, p. 1.

4Nunan, D. (1992) Research Methods in Language Learning. Cambridge: Cambridge University Press, p. 3.

5 https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/data
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1 Wallace, M, 1997. Action Research for Language Teachers. Cambridge: Cambridge University Press.
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2. Me pongo nervioso cada vez que tengo clases de Inglés.

3. Inglés me frustra porque no sé nada.
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4. Me siento imposibilitado de aprender inglés.
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5. Siento que tardaré mucho tiempo en aprender inglés.
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6. Yo puedo aprender inglés pero siento que es dificil.

7. Me siento motivado debido a mis notas en inglés.
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8. No aprendo ingles por flojera.
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equivocar.
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9. Me siento avergonzado en inglés porque pienso que me puedo
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10. Me da verglienza preguntar en inglés.
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285 ELLTHRELY E5BbhEn

1. Inglés es un idioma muy dificil. 3 2 2
[REBIFETHHLLVERETH D, ]

2. Me pongo nervioso cada vez que tengo clases de Inglés. 6 0 1
[(EEOERELNHDEZIEVDLRET D, ]

3. Inglés me frustra porque no sé nada. S 1 1
[EEITOVWTRIBHMSLEND T 15457 %, ]

4. Me siento imposibilitado de aprender Inglés. 2 2 3
[REBZFESDIEITAHEZERD, ]

5. Siento que Inglés esta muy lejos para aprender. 3 0 4
[(KEFZESDICTRVLERAMMNSEES]

6. Yo puedo aprender Inglés pero siento que es dificil. 4 2 1
[KEBEEESTENTETH HLLVERS,]

7. Me siento motivado debido a mis notas en Inglés. 4 2 1
[(KEORBOEMNF T RE5HH D]

8. No aprendo ingles por flojera. 3 1 3
[BIFELEDT, REBEEFEG]

9. Me siento avergonzado en inglés porque pienso que me 3 2 2
puedo equivocar.
[ZETIT HLLERELHDE. EE>TLAhELNGENERS
Mot ]

10. Me da vergiienza preguntar en inglés. S 0 2
[EETERTHDIEET MLLY]

11. Creo que puedo aprender inglés pero no confio en mi. 3 3 1
[EEBIEERDEEIN . BRITEEIEL,]

12. Creo que puedo aprender inglés. 4 2 1
[EEBEFEFERDHEELTLD,]

13. Entiendo las palabras pero no sé cémo pronunciarlas. 6 1 Y
[BHEEFEBTEEIN. HEEOLEAINDLIHLALN,]

14. Me aterra inglés porque no sé cOmo pronunciar. 3 2 2
[REOHRBEDLEAIPHLHSLEODTHRL, ]
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NEZLQEBBEDOT—2T 1EBE2EBLTIE 2EEDREDEFEMA SN DTS L EDLYELIA TN
THIHEOFLOEBRDMEN LD DENSRITENTESLTLLD,

1EBDEME 2@ B DEM

B BEID Bt B BEID %

1. Inglés es un idioma muy dificil.
[REBFETLHLVEETHS.]

2. Me pongo nervioso cada vez que tengo
clases de Inglés. [EFEDIZENHHLEEL 6 0 1 5 4 14
WDOLEERT D]

3. Inglés me frustra porque no sé nada. [
EITOVWTH S ELD T A5159 %]

4. Me siento imposibilitado de aprender
Inglés. [REBZZSDIFTRAREZEED, ]

5. Siento que Inglés esta muy lejos para
aprender. [FEEZZSADICRUVDEFR A HH 3 0 4 3 6 14
HEED,]

6. Yo puedo aprender Inglés pero siento
que es dificil. [RFEEZFSZEIETETH. 8 4 2 1 17 2 4
LLvEES,]

7. Me siento motivado debido a mis notas
en Inglés. [REDBBEDE M F T RIEMN 4 2 1 13 5 5
H5,]

8. No aprendo ingles por flojera.
[BIFELEDT, REEFENG]

9. Me siento avergonzado en inglés porque
pienso que me puedo equivocar. [EFETHd
ITHLLWERERLSDIE HE-Thdhili
TEWEESIMBTE,]

10. Me da vergiienza preguntar en inglés.
[HKEECTEBITHOEETHLL]

11. Creo que puedo aprender inglés pero no
confio en mi. [EEFEXFERLHEESN.BH 3 3 1 11 1 1
[CBEAEL,]

12. Creo que puedo aprender inglés.
[REBZFEANDHEELTND,]

13. Entiendo las palabras pero no sé cémo
pronunciarlas. [BEEEIFEELTLDN. HE 6 1 0 12 7 4
DEABOABIEN,]

14. Me aterra inglés porque no sé cémo
pronunciar. [EZEDRE DA NHI LA 3 2 2 7 5 11
DTHALY ]
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